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American research revealed that sweet potatoes are one of the richest types of vegetables, as it provide the
body with its daily needs of vitamin A, and it is rich in Fiber, Potassium and Natural Sugars

Theresearchers at Harvard Medical School, Department of Public Health and Nutrition, explained in Journal of
Medicinal Food on 2014, that potatoes are rich in Beta-carotene, which protects against Cancers’ Prostate and
Colon, and provides protection from asthma, heart and aging diseases

Since 2017; IFCG-Egypt has been one of the prominent factories and world's leading manufacturers of Sweet
Potato, which is rich in vitamins and fiber that the body needs on a dalily basis

Des recherches américaines ont révélé que les patates douces sont I'un des types de légumes les plus riches, car elles fournissent a
'organisme les besoins quotidiens en vitamine A, et elles sont riches en fibres, en potassium et en sucres naturels. Dans leur étude
publiée en 2014 dans le Journal of Medicinal Food, des chercheurs de la Harvard Medical School, Department of Public Health, and
Nutrition, ont expliqué que les pommes de terre sont riches en béta-caroténe, qui protege contre les cancers de la prostate et du
c6lon, et donne une protection contre le cancer, Asthme, maladies cardiaques et du vieillissement. La Société internationale des
produits de consommation et de l'alimentation a été |'un des principaux fabricants mondiaux de ce produit, riche en vitamines et en

fibres dont le corps a besoin au quotidien, et il est également I'une des usines les plus en vue au monde dans sa fabrication depuis
2017

Amerikanische Untersuchungen haben ergeben, dass Stl3kartoffeln eine der reichsten Gemuisesorten sind, da sie den Korper mit
dem taglichen Bedarf an Vitamin A versorgen

Und reich an Ballaststoffen, Kalsium und nattrlichem Zucker sind Die Forscher der Medizinischen Fakultat

Abteilung fur 6ffentliche Gesundheit und Ernahrung der Harvard Universitat ,Vereinigte Staaten von Amerika ( VSA) erklarten in
ihrer Studie, die 2014 im Journal of Medicinal Lebensmittel veroffentlicht wurde

Kartoffeln sind reich an Beta-Carotin, das vor Prostata- und Dickdarmkrebs schitzt und vor Asthma, Herz- und
Alterskrankheiten schutzt

Die Internationale Gesellschaft fir Konsumguter und Lebensmittel ist einer der weltweit fihrenden Hersteller dieses
Produkts, das reich an Vitaminen und Ballaststoffen ist, die der Korper taglich benotigt, und es ist auch eine der
bekanntesten Fabriken der Welt, in seiner Herstellung seit 2017



/A

pma. iynilflg s i)l ol goll duallell a5

International Food &Consumable Goods - Egypt

1o - dacMl g dsSMai il slgall diallell

CPC diclinl dalniall 6 dujell jno dijgmas 6 crutwliadg IFS degono 6 gAac Lo

aehnll culd dglall Unlayl wlivl (o dulle dicgi 2l pno 6 dglall Unlagll ¢uyas gimo (uywli dallell dS p il ciols 269
allellg dalniall 6 pamill elSpud psl 4o 6aolg loles lao ilitiwll

g:';zﬁ International Food & Consumable Goods - Egypt
It is a member of IFS Group and was established in the Arab Republic of Egypt inthe CPC Industrial Zon.

The International Company has established a modern sweet potato factory in Egypt to produce high-quality sweet potato
varieties with exceptional taste, which has made it one of the largest export companies in the region and the world

» Entreprise internationale de biens de consommation et d'alimentation (International Consumer Goods & Food) - Egypte

Elle est membre du groupe IFS et a été établie en République arabe d'Egypte dans la zone industrielle CPC.

L'entreprise mondiale a établi une usine moderne de patates douces en Egypte pour produire des variétés de patates douces
de haute qualité au gout exceptionnel, ce qui en a fait 'une des plus grandes societés d' exportation de la region et du monde

Die Globale fiir Konsumgtiter & Essen Agypten
Es ist ein Mitglied der IFS Group und wurde in der Arabischen Republik Agypten in der CPC Industrial Zone gegriindet
Das internationale Unternehmen hat in Agypten eine moderne SiiBkartoffelfabrik errichtet, um hochwertige StiBkartoffelsorten

mit Geschmack herzustellen
Wir finden, dass der aulBBergewohnliche Geschmack es zu einem der gro 3ten Exportunternehmen der Region und der Welt.
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Sweet potatoes are one of the most popular sources of human body’s daily needs of vitamins and
antioxidants _ N 1 | e
Besides many vitamins and minerals like: Vitamin “A”, Magnesium, Vitamin “B” and many others

Les patates douces sontlune des sources les plus connues des besoins quotidiens de I'organisme en
vitamines et antioxydants @nplus de nombreuses vitamines et minéraux essentiels tels que

la vitamine A, le magnésitm, la vitamine B et bien d'autres

SuBkartofteln ist essentiellen Vitaminen und Mineralien wie Vitamin A, Magnesium,
Vitamin B und vielen anderen eine der bekanntesten Quellen flr den taglichen Bedarf des Korpers an
Vitaminen und Antioxidantien

nutritional values | Sweet Potato Nutrition Facts Potato nutritional facts
per 100 gr Half fried Half fried
Calories 150 calorie 140 calorie
carbohydrates | 22gr 8% 209r 7%
Protein 2.3gr 5% 2.50gr 5%
Fat 4.79r 6% | 5gr 6%
Fiber 2.9¢gr 10% | 3gr 11%
Potassium | 415mgr 9% | 400mgr 9%
Calcium 32mgr 2% 34mgr 3%
Iron 0.8mgr 4% Imgr 6%
Vitamin A 0% 41%
Vitamin C 16% 7%
Manganese 6% 18%
Vitamin B6
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&2 Global trend towards sweet potato products

The Sweet Potato is the 7th most important food crop worldwide The number of Sweet Potato inthe USA increased
27% in 2016, near doubling from 2014, according to Innova Market insights, which tracks food introductions
Restaurants inthe USA are jumping on the bandwagon too: Sweet Potatoes are now found on 28% of Restaurants’

menus, up 14% from four years ago, according to Datassential, a Chicago-based market research firm

I\“ Tendance mondiale vers les produits a base de patate douce

Tendance mondiale vers les produits a base de patate douce

La patate douce est la septieme culture vivriére la plus importante au monde

Sur la base de la vision des marchés ANOVA concernés par le suivi de la production alimentaire, les variétés de patates
douces ont augmenté en 2016 en Amérique de 27%, soit prés du double des variétés qu'en 2014

Maintenant que les restaurants européens et américains sont sur chariots roulants, les patates douces se retrouvent dans
28% des menus de ces restaurants ; C'est une augmentation de 14% par rapport a il y a quatre ans, selon Datassential
Information, une société de recherche commerciale basée a Chicago

& Globaler Trend zum SuBkartoffelprodukt

SuBkartoffeln sind die siebtwichtigste Nahrungspflanze der Welt. - Basierend auf der Vision der ANOV A-Markte, die

sich mit der Uberwachung der Lebensmittelproduktion befassen, haben die SiiBkartoffelsorten in Amerika im Jahr

2016 um 27 % zugenommen, fast doppelt so viele Sorten wie im Jahr 2014
Jetzt, wo europaische und amerikanische Restaurants auf Rollwagen fahren, sind SulBkartoffeln in 28 % der
Speisekarten dieser Restaurants zu finden; Laut Datassential Information, einem in Chicago ansassigen.

Wirtschaftsforschungsunternehmen, sind das 14 % mehr als vor vier Jahren
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: In an air fryer
_ Electrical pan_ Qven Nf}rmal Ean Apply in one layer for 12 : 15 minutes at a
3-4 minutes at 180° centigrade 15 - 20 minutes at 220° 10 - 15 minutes in average temperature of 185190 °c
A s fitense centigrade temperature oil Dans une friteuse a air
laetri T s 12019 : - 5 220° A la poéle 10 & 15 minutes a feu moyen Appliquer en une couche pendant 12a 15
electrique 3a 4 minutes a 180°C Autour1sa 20 minutes a 220°C P y minutes a feu vif 185 & 190 degrés Celsius
In der elekirischen Im Ofen 15-20 Minuten bei In einer normalen Bratpfanne 10-15 Frittiervorgang in der HeiBluftfritteuse

Minuten bei mittlerer Hitze Legen Sie eine Schicht SuBkartoffeln fur
Minuten bei einer Temperatur von 135 15-12
bis 190 Grad Celsius

Bratpfanne flir 3-4 Minuten einer Temperatur
bei 180 Grad Celsius von 220 Grad Celsius
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Our Clients Existin the
The Miadle East, UK, Europe and Russia

Nos clients sont situés en

notamment au Royaume-Uni
en Europe et au Moyen-Orient et en Russie

Unsere Kunden befinden sich

insbesondere im Vereinigten Konigreich
in Europa und im Nahen Osten und Russland.
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IFCG EGYP I's export occupies a large share of the production capacity, as it contributes
50 to 60% of our total sales.

We have proven our ability in a very short period of time to meet the demands of other
markets (private labels, packaging, etc.), 'he Middle East, UK, Europe and Russia.

Les exportations d'IFCG EGYPTE constituent la plus grande part de la capacité de production
de 'usine, ces exportations représentaient entre 50 % et 60 % de nos ventes totales.

IFCG EGYPT a prouvé sa capacité a répondre aux exigences d'autres marchés dans un délai
tres court.

Et dans plusieurs domaines, notamment (produits pour marques propres, emballages, etc.),
notamment au Royaume-Uni, en Europe et au Moyen-Orient et en Russie..

Agyptens Exporte machen den groften Teil der Produktionskapazitat der Fabrik aus. Exporte
wahrend 50-60 % unseres Gesamtumsatzes ausmachten.

Agypten hat seine Fahigkeit bewiesen, die Anforderungen anderer Markte in kurzer Zeit und
in mehreren Bereichen zu erflllen, auch als Marke - insbesondere Verpackung usw,
insbesondere im Vereinigten Konigreich, in Europa und im Nahen Osten und Russland.
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Date First Registered:
m International Food & Consumable Goods -Egypt S.A.E

Issued on:

29-07-h1

Cpc Industrial Zone, North Expand, Industrial Area _6th of October City = Egypt

Valid until;

surveillance ISO 22000:2018
Minisiry of Trade & Indusiry

Egyptian Organization For Standardization and Quality

in recognition of the Organization s Food Saflety Managemant System which compdies with

Licence of HALAL Marlk

Company Name : International. Ennd.&.consumahle}ﬁu;::lsﬁypt .........
Afcrass 1 Hnﬂ%ﬂgﬂqaﬁiiaﬁ? '9.’6"31:5!1%1&! ‘ﬁfﬁﬂﬁs L'::‘I?lﬁﬁ&i:n r ?:lgy? G?z?—zéﬁipt.

Product (s) Certified:  ...........
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------------------------------------------------------------------------------------------------

Standard (s)

----------------------------------------------------------------------

General. Requirements on.Halal. Food. According .to.Islamic. Sharya o
Date of iSSUE = ceeeecessssisisnesnas B L e A RE R
Validity :

Certificate No.
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=t ¥ WEST Nl 20187202t
_’_"ljﬁi*/ﬂ 3 Ashraf Ismail Afifi

Exhibitions

IFCG Egypt regularly participates in local and international exhibitions in the food field like:

anuga, Germany  PLMA, Netherlands SIAL, France Gulfood, Dubai

PLMA Netherlands SIAL, France

anuga, Germany Gulfood, Dubai
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International Food & Consumable Goods - Egypt

website E-mail Address -
www.ifcgegypt.com | info@ifcgegypt.com | CPC Industrial zone, North expansion, 6th October City | +202 38642013 - 38642014
| | |
cnig S bll aaqoll cnig i QDI Al cilgiall +202 38642013 - 38642014 : cailm
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